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Médicos EDF de hospitales de mediana y baja compliejidad

Comités de Gestidn de Oferta y Demanda de nivel primario y secundario
Hospitales de referencia.

Coordinadores Técnicos de Departamentos de Salud Municipal

VIII. POBLACION OBJETIVO:
° Poblacién beneficiaria de FONASA que accede a prestaciones de salud en el nivel primario de atencién, con
diagndstico de Chalazion. :

IX. DEFINICION:

CHALAZION:
Inflamacién crénica de una gldndula de meibomio palpebral, que puede presentarse en forma espontadnea o
secundaria a un orzuelo o a la obstruccién de su conducto.

ORZUELO:
Inflamacién aguda y supurativa de un foliculo piloso de pestaia y su glandula de Zeiss asociada.

Ambos ocurren indistintamente en parpados superiores o inferiores de sujetos de cualquier edad o sexo. No existen
factores predisponentes reconocidos, aunque se ha descrito mayor incidencia en adultos jovenes e individuos
debilitados y sensibles al Stafilococcus aureus.

FACTORES DE RIESGO:

e Blefaritis

¢  Rosacea

. Diabetes mellitus

. Dermatitis seborreica
*  Inmunodeprimidos

. Embarazo

X. DIAGNOSTICO:

CHALAZION:

° Ndédulo subcutaneo en el tarso bien definido, elevado, no doloroso, de 2 a 8 mm de didmetro.
. La eversién palpebral puede mostrar granuloma conjuntival externo.

e  Lesion unica o multiple.

e Puede ser recurrente.

o Puede drenar a través de la piel.

e Algunas veces produce visidn borrosa por astigmatismo inducido.

ORZUELO:
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. En etapas iniciales signos de flogosis alrededor de la tumoracién nodular

. De mayor tamafio que el orzuelo

o Eventualmente dolor por algunos dias

e En estadios avanzados tumoracion nodular fija al tarso palpebral, indolora y sobre la cual se mueve libremente la
Piel.

Xil. CRITERIOS DE DERIVACION AL NIVEL SECUNDARIO.

e Orzuelo que m<o_:n6.,:m a chalazidn sin respuesta a medidas de nivel primario después de 3 meses
e Chalazion asociado a hiperemia, edema y dolor palpebral

e Chalazién asociado a afeccidn de la cérnea

Tamaiio del chalazién mayor a 6 mm

e Granuloma expuesto a la eversién palpebral

XIll. CONTRAREFERENCIA:
Los pacientes dados de alta de Chalazion tratado u operado con controles post quirdrgicos completos en la
especialidad, seran contra referidos a su establecimiento de origen, indicando plan de cuidadosa seguir.
XIV.METODOLOGIA DE EVALUACION:
La evaluacién de la implementacién de este protocolo, sera responsabilidad del Subdepartamento de Integracién de
Redes Asistenciales del Servicio de Salud Coquimbo, a través de la aplicacion de una pauta de cotejo elaborada para

estos efectos a una muestra de SIC seleccionadas desde Repositorio Nacional de Lista de Espera.

La frecuencia de esta evaluacion sera anual

e Indicadores de resultados:

N° de SIC seleccionadas generadas en el establecimiento a la especialidad por Chalazion con aplicacién de protocolo/
N° de SIC seleccionadas generadas en el establecimiento a la especialidad por Chalazién.

XV. PLAN DE DIFUSION A LA RED:

e Publicacién en pagina WEB de SS Coquimbo.

e Revisién sistemdtica con Médicos de APS: Se utilizaran reuniones con los médicos contralores de APS que
forman parte del Comité Gestion demanda de cada comuna, esto con el fin de que participen en la
implementacion de estos protocolos, asi como también permitan una mejor difusién de estos.

e Jornada de actualizacién con médicos de APS: Capacitacién a realizar una vez aprobados los protocolos, con el

ACTUALIZADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR:

Mary Cea Rodriguez ) Comisidn Servicio de Oftaimologia Dra. Luz Marina Urzia Araya
Enc. Referencia y Contra _‘m*m_‘msmmm Hospital San Juan de Dios La Serena Subdirectora Gestién Asistencial
Servicio de Salud Coquimbo Servicio de Salud Coquimbo Direccién de Salud Coquimbo

Fecha: Julio 2016 Fecha: Agosto 2016 Fecha: Septiembre 2016




9107 24quandas teydad

910¢ 01503y :eydad

9T0T of|nf ‘eydad

oquinbo) pnjes ap ugidd3IIQ
|BIDUBISISY UOIISDD) BI01IBHPANS
eAely enzin euuep zni ‘eig
‘40d OQv40ddv

oquwiinbo) pnjes ap oINS
euUaJas B s0IQ ap uenf ues (eydsoH
e/Soj0w|e}Q 3P OIJIAISS UQISILLOD

‘HOd OQVSIAIY

ogquwinbo) pnjes ap O12IAIS
e10UaJ3)3l BIUO) A BIDUBIRRY "JU]
zanSupoy ea) Aleiy

YOd 0avzivnidv

‘0T0¢

aiqwandss ‘ejSojowelyo ap pepiun ‘910N oueljodosIBN PNIES 3P OIDIAIDS ‘UOIIBAIIDP 3p 0|03010ld g
oqwinbo) pnjes ap 012IAISS ‘6007 UQIDBALISP P sej3ay 31Ias ‘UojzejeyD) ap UQIDBALISP 3p ejSay e

vidvdoonaiga inx

"SdV e| ap oAode ap sajeuoisajosd A sodipaw so| e 0]0d0304d | Jejuasald A Jipunyip ap ul

6TOC ‘eluadin

gop L eulded
9T0Z: eydoa4
T: uonip3

O9ININDOD aN1Vs 3a OIAY3S NOIDD3NIA
TVIONILSISY G3Y V1 3d NOIDDVYSILNI OLNIINVIYVYdIAdnsS

NOIZVIVH)
NOIDVAIYIA 3d 01000104d




Ediciéon :1

PROTOCOLO DE DERIVACION Fecha :2016
CHALAZION Pagina :8de8
SUBDEPARTAMENTO INTEGRACION DE LA RED ASISTENCIAL
DIRECCION SERVICIO DE SALUD COQUIMBO Vigencia: 2019

XVIl.  ANEXOS.
FLUJO MANEJO Y DERIVACION:

Consulta de morbilidad
_| R: Médico EDF,General o Integral
”l L: Establecimientos de APS — HBC -

HMC
HCL
‘tw‘
ZAnamnesis y ex. . .
fisico compatibles con < NQr Diagnéstico de
" Orzuelo
Chalazion?
; Manejo,
Si tto,conservador y
i seguimiento por 3
meses

Manejo y Tratamiento :
Colirio antibidtico
Medidas generales

Mantener

tratamiento y mMWMWMM_mmnmm

seguimiento en tto.?

APS |
u % i -Mayor a 6 mm de didmetro
z ‘ -Sintomatico

-Recidivante

PP - -

Evolucién H
i toria? No

: , Derivar a Oftalmologia RNLE
No - Segin mapa de Red
Oo:—.wo. de : HeL
factores de =
riesgo nOhm_ﬂMﬁnﬂnMOO—Wmm«wMﬂﬂ_mﬂmn ﬁ
L: Hospitales de La Serena - Ovalle
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